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Kiymetli ebeveynler,

Gocugunuzu okul 6ncesi egitime baslatarak onun yasamindaki en anlamli
adimlardan birini attiniz. Okul éncesi egitim, egitimin ilk kademesidir ve “gémlegin
ilk digmesi” olarak tanimlanir. Bu ilk digmenin dogru iliklenmesi, ilerleyen yillarda
atilacak tim adimlarin saglam ve gtvenli olmasini saglar.

Milli Egitim Bakanhgi, sizlerin en kiymetli varliklari olan ¢ocuklarinizi Glkemizin
yarinlarini sekillendirecek gelecegin mimarlari olarak gérmektedir. Bu ylizden okul
oncesi egitim, Bakanligimiz tarafindan egitimin ilk ve en degerli basamagi kabul
edilir. En kiigUklerimizin bu ilk adimlarinda sevgi ve gtivenle bilytyebilecekleri nitelikli

bir egitim ortamiyla bulugsmalari, hem onlarin gelecedi hem de tlkemizin gelecegi
icin en anlaml yatirrmdir.

Okul Oncesi Donemin Ozellikleri

Cocukluk yillarinin ilk basamagi olan okul éncesi dénem (0-6 yas), gelisimin en
hizliilerledigi ve 6grenme kapasitesinin en ytksek oldugu yillari kapsar. Bu dénemde
cocuklarin beyni olaganisti bir hizla gelisir. Sinir hiicreleri arasinda saniyede yaklasik
bir milyon yeni baglanti kurulur ve bu baglantilar; 6grenme, dikkat, hafiza, dil, problem
¢6zme gibi Ust dlzey biligsel streglerin temelini olugturur.

Okul éncesi dénem yalnizca biligsel agidan degil duygusal, sosyal, motor ve dil
gelisimi bakimindan da kritik &neme sahiptir. Cocuklar bu yillarda benlik algilarini
olusturmaya, duygularini tanimaya ve diizenlemeye, akranlariyla iliskiler kurmaya ve
sosyal kurallari 6grenmeye baslar. Kendi bakimini yapma, karar verme, sorumluluk
alma gibi temel yasam becerileri de ilk kez bu dénemde sekillenir. Yasam boyu
strdurilecek aliskanliklarin blylk bolim okul dncesi donemde kazanilir.
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Okul Oncesi Egitimin Onemi

Okul 6ncesi donemde sunulan egitimin niteligi,
gocuklarin gelecekteki tim gelisim alanlarini
sekillendiren temel bir etkendir. Bu dénemde
gocuklara aile ortaminda saglanmasi glig olan
planli, sistemli ve gelisimsel olarak zenginlestirilmis
ogrenme firsatlari sunularak ilerleyen yillardaki
tdm gelisim basamaklari igin saglam bir temel
olusturulur.

Gocuklar bu ortamda merak ettikleri konulari kesfeder, oyun yoluyla deneyim
kazanir, akranlariyla etkilesim icinde hareket etmeyi ve catismalari ¢6zmeyi 6grenir.
Bu sliregte yalnizca bilgi edinmekle kalmaz; duygularini denetleme, dikkatini
sirdurebilme, sirasini bekleme, paylasma, sorumluluk alma, kendini ifade etme gibi
yasam boyu kullanacaklari temel becerileri de gelistirirler.

Arastirmalar erken yasta nitelikli okul éncesi egitim alan gocuklarin ilerleyen
yillarda akademik basarilari, sosyal uyum dizeyleri ve 6z glivenlerinin anlamli
bicimde daha yltksek oldugunu gdstermektedir. Okul 6ncesi egitim almayan gocuklar
ise ozellikle dil gelisimi, 6z bakim, dikkat, sosyal beceriler gibi alanlarda ilkokula
baslarken akranlarinin gerisinde kalabilmektedir. Unutulmamalidir ki bu dénemde
kazanilamayan bazi temel becerilerin telafisi gtig olabilir. Dil gelisiminde gecikme,
dikkat eksikligi, sosyal iliskilerde yetersizlik gibi sorunlar; ilkokul yillarinda gocuklarin
hem akademik hem sosyal uyumunu zorlastirabilir.

Biliyor musunuz S

Erken gcocukluk donemine yapilan yatirimlarin tiim egitim kademeleri
icinde en yliksek getiriyi sagladigi uzunlamasina ekonomik analizlerle
ortaya konmaktadir. Bu doneme yapilan her bir birimlik yatirimin ilerleyen
yaslardaki egitim yatirrmlarina kiyasla ¢cok daha yliksek diizeyde bireysel
ve toplumsal kazang sagladigi saptanmistir.
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Okul Oncesi Egitimin Amaci

Okul éncesi egitimin temel amaci, gocuklarin gelisimlerini gok yénlt olarak

desteklemek ve onlari ilkokula hazirlamaktir. Bu dogrultuda okul éncesi egitimin
amaglari;

Beden, zihin ve duygu gelisimlerini destekleyerek saglikli aligskanliklar
kazandirmak,

2 Cocuklari akademik, sosyal ve duygusal agidan ilkokula hazirlamalk,

Elverissiz cevre ve aile kosullarindan gelen gocuklara ortak, gtivenli
ve destekleyici bir 5grenme ortami saglamak,

3

4 'ocuklorln Turkgeyi dogru ve glizel konusmalarini saglamak, '

Toplumsal yasama uyum saglamalarini ve is birligi becerilerini
gelistirmek,

olmak tzere bes ana baslik altinda toplanabilir.

Bu amaglar dogrultusunda okul 6ncesi egitim; gocuklarin tGm gelisim alanlarini
(biligsel, sosyal-duygusal, dil, motor ve 6z bakim) dengeli bicimde destekler, merak

duygularini besler, 6grenmeye karsi olumlu tutum gelistirmeleri ve 6z glvenli bireyler
olarak yetismelerini saglar.
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Cocugunuzun Bir Giinti Okulda Nasil Geger?

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda gtine baslama, oyun, beslenme, temizlik, etkinlik,
dinlenme ve glinl degerlendirme zamanlarini da icerecek sekilde araliksiz elliser

dakikalik stre ile 6 etkinlik saati egitim yapilir. Cocugunuzun bir glinii okulda asagidaki
akista geger:

Giine Baslama Zamani
Cocuklar sinifta 6gretmen ve arkadaslariyla sohbet ederek gline baslar.

«

Ogrenme Merkezlerinde/Agik Havada Oyun Zamani

Sinif iginde ya da agik havada akranlariyla oyun oynayan gocuklar, iletisim ve
sosyal becerilerini gelistirir.

Beslenme Zamani
Oyunlardan sonra beslenme saati yapar.

Blitlincul Etkinlikler
Bir okul glinii boyunca c¢ocuklar; Turkge, matematik, fen, sosyal, muzik, sanat,

hareket ve saglik, sosyal-duygusal 6grenme gibi farkl alanlara yénelik
etkinlikler yapar.

Giinli Degerlendirme
Guln sonunda sinifga bir araya gelir, yapilan etkinlikler hakkinda konugur ve

kiigUk bir degerlendirme yapllr.

Eve Donlis
«#® Cocuklar mutlu ve 6grenme dolu bir gtiniin ardindan ailelerinin yanina déner.
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Okul Oncesi Dénemde Okul-Aile is Birligi: Gelisimi Birlikte Desteklemek

Okul o6ncesi egitim, diger egitim kademelerinden
farkl olarak aile ile gok daha yogun ve strekli etkilesim
icinde yurutulen bir stregtir. Bu dénemde ¢ocuklar hentiz
bagimsizlagsma stirecinin bagindadir ve gelisimlerinin saghkl
ilerleyebilmesi igin okulda sunulan 6grenme yasantilari
ile ev ortamindaki yasantilarinin birbirini tamamlamasi
blylk 6nem tasir. Bu nedenle okul 6ncesi egitim, yalnizca
okulda gergeklesen bir stire¢ degdil 6gretmen, cocuk ve ailenin birlikte ylratttigu
ortak bir gelisim yolculugudur. Ailenin siirece aktif katiimi; gocugun kendini gtivende
hissetmesi, okula yénelik olumlu duygular gelistirmesi ve 6grenmeye istekli olmasini
destekler.

Okul-Aile is Birligi Nasil Saglanabilir?

Gocugunuzun 6gretmeniyle sik sik goériserek
gocugunuzun gelisimi ve sinif yasantisi hakkinda bilgi alin, gézlemlerinizi

paylasin.

Aile katilimi gunleri, sinif igi etkinlikler, alan
gezileri, kutlamalar ve toplantilara miimkiin oldugunca katilim gésterin.

Okulda égrenilen becerileri evde
pekistirmek icin benzer oyun, kitap veya etkinlikler sunun.

Okulun dizenledigi seminer ve veli
toplantilarina katilarak gocuk gelisimi ve egitim yaklasimlari hakkinda bilgi
edinin.

Evdeki kurallar ve davranig beklentilerini
okul ortami ile uyumlu héle getirin.

Ogretmeninizle karsilikli olarak gézlemlerinizi
paylasin, ev ve okuldaki davraniglari arasinda bag kurun.

Siirece deger verdiginizi gosterin: Cocugunuza okulu 6nemsediginizi
hissettirerek onun da okula olumlu duygular gelistirmesini destekleyin.

CGocugunuzla okulda
yaphdi etkinlikler hakkinda ilgiyle konusun, anlattiklarini dikkatle dinleyin
ve onu takdir edin. Bu yaklasim hem 6grenmesini pekistirir hem de okul
deneyimini olumlu duygularla iligkilendirmesini saglar.
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Okul-Aile is Birliginin Cocugunuza Katkilar

Cocuklar saghkli bir okul-aile is birligi kuruldugunda gelisimlerini cok daha gugli
bir sekilde strdirurler:

Tul’rlq I’I|I|Ika %

Ev ve okulda benzer yaklasim ve beklentiler olmasi gocugun gliven duygusunu
artirir, 6grendigi davraniglar kalici héle gelir.

—

Ailelerin gocuk gelisimi konusunda bilinglenmeleri, gocuga daha dogru yaklas-
malari ve gelisimini bilingli olarak desteklemelerini saglar.

I e O S %
Aile ile diuzenli iletisim, 6gretmenin gocugu daha iyi tanimasini ve ona uygun
ogrenme firsatlari sunmasini saglar.

Er|ke n .D|es’r|e.ki %

Dikkat eksikligi, konusma gecikmesi gibi gelisimsel farkhliklar erken dénemde fark

edilip zamaninda desteklenebilir.

Ailesinin stirece katildigini géren gocuk, okula karsi olumlu duygular gelistirir ve
kendini okul toplulugunun bir pargasi olarak gérdr.

S

Ailelerin olumlu tutumu, okul kilttrind destekler; 6gretmen-aile-gocuk arasinda
guvene dayal bir topluluk duygusu olusur.
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Okul Oncesi Egitimin Amaci ve Onemi

Kiymetli ebeveynler,

Okul ortaminda gocuklarimizin tim gelisim alanlarini destekliyoruz. Bu becerilerin
giinlik yasama aktarilabilmesi igin evde goéstereceginiz destek ¢ok degerlidir.
Cocugunuzla evde gegirdiginiz zamani daha nitelikli hale getirmek igin EBA
platformundaki kaynaklardan faydalanabilirsiniz.

EBA'ya giris yaptiktan sonra:

1. “Kiitliphane” boliimiine giriniz,

2. Ardindan “Erken Cocukluk Egitimi”

sekmesini seginiz.

Bu alanda 6yku kitaplari, cocuk sarkilar, matematik uygulama videolari, doga
ve sanat etkinlik kitaplari, dil gelisimini destekleyici geregler gibi farkl kategorilerde
hazirlanmis zengin igeriklere ulasabilir, gocugunuzun gelisimini keyifli etkinliklerle
destekleyebilirsiniz.

Okul 6ncesi egitim, gocugunuzun gelecegine yapilacak en degerli yatirrmdir. Bu
yillar, onun hayata kék saldigi yillardir. Egitime verdiginiz 6nem ve rehberliginiz,
gocugunuzun saglam temeller tGizerinde biylmesine katki saglar. Unutmayin, okul ile
aile ayni hedefe birlikte ylridiaginde gocuklarimizin mutluluk ve basarisi katlanarak
artar.
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GORSEL KAYNAKGCA

Bu bultende kullanilan gérseller https://tr123rf.com/ adresinden telif bedeli 6denerek kullaniimigtir.
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Atatiirk Blv. No 98 Milli Egitim Bakanlig:
Kat 2 Blok A/B ve Kat 5 Blok A Kizilay
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